
Date Lieu Epreuves Objectifs 

Samedi 20 avril
2024

MOHA
Championnats Provinciaux Outdoor

Toutes les épreuves

Se tester dans une
discipline en vue des

championnats
individuels et des

interclubs

Samedi 11 mai HERV
Interclubs TC

100, 800, (ou sélection)
-> Car organisé !

Aider l’équipe,
encourager, et/ou se
tester sur 100m ou

800m

Samedi 18 mai
2024

Liège
Championnat LBFA TC

(sur sélection)
Pour les scolaires

Dimanche 19 mai
2024

Izegem

Mémorial Jan Pauwelyn
Cad/Sco F : 100, 200, 800, 80-110H,

300-400H, Disque, Poids, Perche,
Hauteur 

Cad/Sco H : 100, 200, 800, 100-110H,  
300-400H, Disque, Poids, Perche,

Longueur

Meeting de préparation
pour les interclubs

cadets/scolaires

Vendredi 24 mai
2024

 Woluwe Saint-
Lambert

Cad F : 80H
Cad H / Sco F : 100H

Sco H : 110H

Se tester sur les haies
(Voir avec les coachs)

Samedi 25 mai
2024

RUSTA TC : 100, 200, 800, Perche

Représenter le club a
domicile. 

Se tester sur 100m en
vu des interclubs
cadets/scolaires.

Samedi 25 et
dimanche 26 mai

2024
Herentals

Cad F : Hexathlon 
Sco F : Heptathlon
Cad H : Octathlon
Sco H : Décathlon

Participer à un week-
end d’épreuves

combinées

Samedi 1 juin
2024

 Arlon (ULA)

INTERCLUBS
CADETS/SCOLAIRES

Equipe sur sélection
+ 100m et 800m hors match 

ouvert à tous

-> Car organisé

Participer aux
interclubs

cadets/scolaires.
Aider l’équipe,

encourager, et/ou se
tester sur 100m et/ou

800m.
-> Représenter le club !!!

OUTDOOR  CADETS 2024  : 

CALENDRIER DES COMPÉTITIONS
ET OBJECTIFS 

PREMIÈRE PARTIE DE SAISON 

OBJECTIF INTERCLUBS !


